Der mehrfach preisgekronte Filmemacher und Buchautor Sebastian Heinzel vor seinem Bauwagen, in dem er auf dem Schémberg lebt und arbei-

tet. In seinem jlingsten Projekt ,,Dazwischen“ beschéaftigt er sich mit kreativen Ideen fiir neue gesellschaftliche Strukturen.

Bild: Monika Schwarz

Wieder in Verbindung kommen

Kreativbranche Der Schémberger Filmemacher und Buchautor Sebastian Heinzel wurde
durch die Corona-Pandemie ausgebremst — und neu inspiriert. Von Monika Schwarz

ebastian Heinzel war im

Mirz mitten in der Prisen-

tation des Kinofilms ,Der

Krieg in mir“, der am 5.
Mirz angelaufen ist. Dann zwang
ihn der erste Lockdown zum Inne-
halten. Erst vor zwei Wochen hat
er im Freudenstidter Programm-
kino ,,Subiaco“ sein neues Projekt
»Vom Zauberklang der Dinge*“ ge-
zeigt, eine Kurzfilmreihe mit und
iiber den Komponisten und Chor-
leiter Peter Roth. Jetzt wurden die
Kinos wieder zugemacht.

Heinzel hat auf diese Situation
bereits beim ersten Mal flexibel
reagiert und den Kinofilm als
DVD und Video on demand (VoD)
herausgebracht. Die ausgefallenen
Kinoeinnahmen wurden dadurch,
zumindest teilweise, kompensiert.

»Der Verkauf lief sehr gut. Das
Thema hat bundesweit Aufmerk-
samkeit erregt®, erzihlt Heinzel
beim Gesprich in seinem gemiitli-
chen Bauwagen auf dem Schom-
berg. Dort arbeitet er und dort
empfingt er am Tag des Ge-
sprichs mit der SUDWEST PRES-
SE auch seinen Kameramann Axel
Kindermann vom Bodensee, mit
dem er Details der neuesten Pro-
duktion besprechen will.

Regisseur arbeitet intuitiv

Kindermann filmt spontan Teile
des Gesprichs, da es Heinzel pas-
send zu seinem jlingsten Filmpro-
jekt findet.

Als Regisseur arbeitet er oft in-
tuitiv und hiufig habe sich gerade
dies als gewinnbringend erwie-
sen, so Heinzel. Die Zuschauerge-
spriche iiber seinen Kinofilm hat
er so als Podcast ins Internet ver-
lagert. In der Gesprichsreihe
»Wie finde ich Frieden in mir“ in-
terviewte Heinzel bekannte Per-

sonlichkeiten wie Veit Lindau, Ge-
rald Hiither, Franz Ruppert oder
Joachim Kamphausen.

Die Resonanz hat ihn bestirkt:
Das Thema ,Traumaverarbei-
tung“ und ,innerer Friede“ trifft
den Nerv der Zeit. Und das auch
deshalb so stark, weil vieles im
Unterbewusstsein der Menschen
durch die momentane Coronakri-
se ,, hochgespiilt“ werde, vermutet
Heinzel. Angste, Blockaden und
die Schwierigkeit, Kontakt mit an-
deren Menschen aufzunehmen,

wiirden gerade eher verstarkt.
, , Egal, was man
sagt, man

wird sofort auf eine
Seite gestellt.

Sebastian Heinzel, Filmemacher

Dass die Kinotournee zunichst
auf den Herbst verschoben und
jetzt wieder abgesagt wurde,
macht die Situation fiir Heinzel
und sein Team nicht einfacher.
,2Normalerweise wire ich heute in
Rostock gewesen*, erzihlt er.

‘Weh tue das vor allem deshalb,
weil bereits in die Organisation
sehr viel Energie fliefRe. Sein Ter-
minkalender in diesem Monat sei
eigentlich extrem voll gewesen.
Erneut fehlen die Einnahmen, wo-
bei der Lockdown dieses Mal ab-
sehbarer gewesen sei und ihn des-
halb nicht mit solcher Wucht ge-
troffen habe wie im Friihjahr.

Angst vor den Auswirkungen

Personlich habe er keine Angst
vor Ansteckung, aber Angst vor
Auswirkungen der Mafinahmen,
die nun wieder angeordnet wur-

den, sagt Heinzel und verweist auf
wirtschaftliche, aber auch gesund-
heitliche und psychische Folgen.

Heinzel hat im Frithjahr Sofort-
hilfe beantragt und wird sich er-
neut um staatliche Hilfe bemiihen,
zumal Mitarbeiter betroffen sind.
Der Filmdisponent beispielswei-
se, der die Kinos kontaktiere, ver-
diene derzeit nichts. Die Kosten
fiir die Organisation erstatte ihm
niemand und Ausfallhonorar gebe
es auch nicht, weil er dies auch
nicht verlange, sagt Heinzel: ,Die
Kinos kénnen ja nichts dafiir.“

Seines FErachtens fordere die
Coronakrise die Menschen dazu
auf, sich Gedanken zu machen
iiber das, was in diesem Leben
wirklich wichtig ist, was man
noch will und womit man am bes-
ten seine Zeit verbringt. Er selbst
habe jedenfalls weniger denn je
Lust dazu, seine Zeit mit ,,sinnlo-
sen Dingen“ zu vergeuden. Fiir
entscheidend hilt Heinzel viel-
mehr die Frage, wie es gelingen
kann, dass die Gesellschaft in die-
sen Zeiten nicht auseinander-
bricht. Selten habe es eine solche
Polarisierung gegeben wie im Mo-
ment. ,,Egal, was man sagt, man
wird sofort auf eine Seite gestellt*,
so Heinzels Eindruck.

Ausweg aus der Polarisierung

Sein nichstes Filmprojekt widmet
sich deshalb genau diesem The-
ma: Wie es gelingen kann, einen
Ausweg zu finden aus dieser Pola-
risierung und zuriick in die Ver-
bindung zueinander.

Dem Projekt hat er den Ar-
beitstitel ,,Dazwischen“ gegeben.
,Dazwischen“ deshalb, weil sich
die Gesellschaft derzeit in einer
Art ,Zwischenzustand“ befinde.
Nichts werde weitergehen wie

bisher, das Neue sei aber noch
nicht greifbar, so Heinzel.

Bei ihm selbst mache sich das
,2Dazwischen“ ebenfalls bemerk-
bar. Konkret an der wohnlichen
Situation, beispielsweise. Heinzel
hat sein Haus verlassen, ist in den
Bauwagen gezogen und hat - zu-
mindest derzeit- noch keine kon-
krete Vorstellung davon, wie es
spiter weitergeht.

Auch in seinem personlichen
Umfeld stellt er Umbriiche fest:
beruflich, in Beziehungen und
auch sonst.

Neues Projekt ,,Dazwischen*

Genau diesen ,,Zwischenzustand*
wolle er mit dem neuen Filmpro-
jekt erforschen und dafiir mit
Menschen in ganz Deutschland
sprechen. Sie fragen, wie es gelin-
gen konnte, mit kreativen Ideen
neue Strukturen aufzubauen.

Parallel zum nichsten Kinofilm
kann sich Heinzel wieder ein Be-
gleitbuch vorstellen. Beide Pro-
jekte erginzen sich aus seiner
Sicht: ,,Auch jetzt fiihlt es sich ein
bisschen so an wie im Krieg, nur
dass eben keine Panzer rollen und
man den Gegner nicht sieht.“ Des-
halb miisse man sich jetzt ent-
scheiden zwischen Angst und Le-
bendigkeit entscheiden.

,Ich selbst sehe mich eher auf
Seiten der Lebendigkeit“, sagt
Heinzel auf Nachfrage und
lacht. Mit dem neuen Filmpro-
jekt mochte er ,Mut machen fiir
die Auseinandersetzung mit
sich selbst*.

Info Der Film ,,Der Krieg in mir* von
Sebastian Heinzel ist als DVD samt
dazugehorigem Buch online erhdltlich
Uber Heinzelfilmshop.de Buch und
DVD zusammen kosten 29,90 Euro.



